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'I't:'st genetici per verifi-
care tollerabilith ed ef-
ficacia sul singolo pa-
ziente: & la farmacogene-
tica. studio di vanazioni
ereditarie nella risposta
ai farmad e nel loro me-
tabolismo. Per evitare al
singolo paziente effetti
drammatici di una cura
che diventa invece una

| “condanna”, a Pisa §iii
=

esiste un Centro, gui
to da Mario Del Tacca,
ordinario di Farmacolo-
gia all'ateneo, che nello
scorso anno ha effettuato
Goo test su richieste da
tutta Italia. Analoghe
strutture stanno crescen-
do all'universita di Napo-
li e a Milano (al Sacco).
Ma la novita, emersa
nell'incontro promosso
dall'azienda farma-biotec
Nycomed, & che la regio-
ne Toscana, dopo 3 anni
di lavoro, ha creato un
nomenclatore tariffario
che specifica 1 costi per il
servizio pubblico di simi-
li test. Un lavoro com-
plessso, utilizzabile da
tutte le Regioni. «I cost
dei vari test variano dai
100 al 120 euro, con no-
sposte In I-2 glomis, spe-
::'Lpi?ca Del T;il:?u. a ca]j;ﬂ
della commissione. «No-
nostante gli studi su tos-
sicita, resistenze e dosag-
gl slano essenziali c'é
persino un risparmio per
il Servizio sanitario: oggi

| il Centro vive di volonta-

nato». Maggiori applica-
zioni in oncologia, malat-
tie cardiovascolari, im-
munitarie e psichiatria. +
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Percorso ad ostacoli per I'artrite reumatoide

oca l'informazione, tar-

diva e incerta la diagno-
s1, accesso erratico alle cure, So-
no i dati salienti del Primo rap-
porto sociale 2008 sullartrite
reumatoide, “Un percorso ad
ostacoli”, presentato a Roma. [l
documento, realizzato dalla As-
soclazione nazionale malat
reumatici e dalla Societa italia-
na di reumatologia con il soste-
gno di Roche e Fondazione
Censis, traccia uno scenario
sconfortante per i malati e su
SOMMErso.

L'arinte reumatoide (AR) in
Italia colpisce 270 mila persone,
iy ]:lrier:-:llz'nz:{ donne, ha un im-
patto ECOnOImICo per
paziente/anno di drca 17 mila
euro, un terzo dei malati perde il
lavoro entro i primi tre anni dal-
la diagnosi, eppure resta una
malattia ancora nascosta. | sinto-

Non solo appuntamenti

+ 23 Africa e carenza di medici: il caso Sudan
Soluzioni africane alla crisi di personale sanitario: il caso Sudan., E il
tema del convegno organizzato da Amref (Fond. africana medicina
& ricerca) a Siena, con il contributo defla Fondazione Monte Paschi.
Ogai, ore 15, Sala Pal. Patrizi. info. www.amref.it

¢ 23 Il comico Manera per la favela brasiliana
Al Teatro Rosetum di Milano recital del comico Leonardo Manera a
favore della scuola nella favela di Vieria Salvador del Bahia, Brasile,
Oggi, ore 21, via Pisanelli 1, euro 10. info. 02365522¢

* 25 Gazebo informativi sulla psoriasi
L' Adipso, I'Associazione per la Difesa degli Psorasici, promuove
una campagna di informazione e sensibilizzazione su questa
malattia. Il 25 e 26 ottobre nefle principali citta italiane ¢i saranno
gazebo informativi. Mercoledi 29 la Giornata Mondiale,
Info. 800031566 e sito www.adipso.org

+ Cercando volontari in

L Associazione “Francesco Viozza™, attiva da 25 anni a Milano
all'ospedale Fatebenefratelli e alla Clinica Macedonio Melloni, cerca
volontari attivi nei reparti, ma anche disponibili ad accompagnare da
casa all'ospedale ammalati, & al centralino. Info. 0263632388

+ Concorso per uno spot tv sull’Aids
Un concorso rivolto ai giovani 16-26 anni per realizzare uno spot
sull'Aids e malattie sessualmente trasmissibili. Video promozionale con
Martina Stella in onda su All Music e Dj Television. info. www.hivideo.it

Due mani con 'artrite reumatoide

mi nell'8c% dei casi non vengo-
no riconosciuti, sono interpreta-
ti come “altro” o sottovalutati; la
diagnosi e la conferma di malat-
tia armvano non prima dei due
anni dai primi sintomi. Basso
l'accesso a1 Centri di reumatolo-
ia, vi si cura solo il 17,3% dei
malati, inadeguate le terapie: il
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37.3% dei pazienti assume solo
antinfiammatord, il 59,9% usa i
DMARDs, molecole che modifi-
cano il decorso dell' AR, addint-
tura solo il 7,4%6 accede ai farma-
¢i biologd. «L'andamento della
malattia e il sostegno offerto ai
pazienti, il 75% dei quali presen-
ta una patologia concomitante, &
condizionato dal territorio di ap-
partenenza», ha sottolineato
Ketty Vaccaro, responsabile Wel-
fare Censis, «il Sud e le isole so-
no penalizzati in strutture, effi-
cacia delle cure e liste d'attesas.
Bisogna garantire un percor-
g0 facilitato e corretto tra medi-
co di base e rewmnatologo. Inol-
tre, dicono gli esperti, c'é biso-
gno che 1 Piani sanitari regiona-
i prestino pil attenzione all’ar-
trite reunatoide per superare la
difficolta all'accesso delle tera-
pie. (mariapaocia salmi)
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Contro I'ictus
INFORMARE e valutare, Sono le
basi per contrastare l'ictus
cerebrale, una malattia che, nel
nostro Paese, provoca ogni anno
circa 40mila decessi e colpisce
200mila persone. In Europa, l'ictus
rappresenta la prima causa di
disabilita e la terza di morte e nel
mondo uccide sei milioni di
persone ogni anno. Mercoledi 29 il
mondo si unisce per celebrare la
guarta giornata dell'ictus
cerebrale. Per I'occasione Alice
Italia onlus (Associazione per la
lotta all'ictus cerebrale) ha
organizzato una campagna di
prevenzione - dal controllo della
pressione arteriosa al livello di
colesterolo nel sangue - e di
informazione, «L’ictus cerebrale é
una catastrofe prevedibile e
curabile=, dicono gli organizzatori
dell'evento. Ed & per questo che
Alice apre le porte
degli ambulatori nei principali
ospedali delle citta coinvolte
nell'iniziativa dove potersi
sottoporre a visite gratuite e
screening del rischio.
Info: www.aliceitalia.org




